
INFORMATIVA AI CLIENTI 
ELENCO ALLERGENI ALIMENTARI
(ai sensi del Reg 1169/11 - D. Lgs 109/92, 88/2009 e s.m.i.)

Gentile Cliente, gli alimenti esposti nel menu possono contenere ingredienti 
allergenici che possono provocare reazioni violente nelle persone 
predisposte.

Il personale è a vostra disposizione, vi preghiamo di segnalarci eventuali 
allergie note.

SOSTANZE E PRODOTTI 
CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE:

A - FRUTTA A GUSCIO 
 Mandorle, Nocciole, Noci, Pistacchi.

B - SEDANO 
 Sedano e prodotti a base di sedano. 

C - SENAPE 
  Senape e prodotti a base di senape. 

D - SEMI DI SESAMO 
 Semi e prodotti a base di semi di sesamo. 

E - MOLLUSCHI  
 Molluschi e prodotti a base di molluschi.

F - LUPINI  
 Lupini e prodotti a base di lupini.

G - ANIDRIDE SOLFOROSA  
 Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg.

H - GLUTINE  
 Cereali contenenti glutine, (grano, segale, orzo, avena,  farro, kamut).

I - CROSTACEI 
 Crostacei e prodotti a base di crostacei. 

L - UOVA
 Uova e prodotti a base di uova. 

M - PESCI  
 Pesce e prodotti a base di pesce.

N - ARACHIDI 
 Arachidi e prodotti a base di arachidi. 

O - SOIA 
 Soia e prodotti a base di soia.

P - LATTE  
 Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio).

con le eccellenze
del territorio regionale



Il cibo è racconto di una storia, che parte da mani altrui e diventa propria attraverso l'esperienza 
personale, sensoriale ed emozionale.

Per questo, scegliere un prodotto alimentare  piuttosto che un altro è un gesto di considerevole valenza 
etica, che racchiude in sé identità e responsabilità culturale, sociale e ambientale.

Il cibo è storia dei nostri territori, sostenibilità e tradizioni che contraddistinguono le nostre comunità. E’ il 
motore che muove la vita e il mondo.

Parliamo del lavoro e dell'impegno di chi è dietro alle produzioni, alla trasformazione, alla lavorazione dei 
prodotti.

Penso ai produttori e ai ristoratori, nostri testimoni e ambasciatori del gusto con le “Feste delle meraviglie 
del Lazio in tavola”.

Con l'augurio di un sereno Natale e uno splendido Anno Nuovo,

Enrica Onorati

Assessore Agricoltura, Promozione della Filiera e della Cultura del Cibo, Ambiente e Risorse Naturali 
della Regione Lazio.


